
 نام و نام خانوادگی :

  شهابی نام دبیر :

 ساعت شروع :

 نام درس : روانشناسی

 دقیقه 80مدت آزمون : 

 بسمه تعالی

 4آموزش و پرورش شهرستان مشهد ناحیه 

 موسسه فرهنگی آموزشی امام حسین علیه السلام

 2دبیرستان دخترانه دوره دوم امام حسین)ع( ـ واحد

 رشته انسانیپایه یازدهم  دومآزمون نوبت 

 25/3/1401اریخ : ت

 2تعداد صفحات : 

 19تعداد سوال : 

 نمره به عدد :

 نمره به حروف :

 بارم «یاد پروردگار آرامش دلهاست. »  ردیف

1 
 علم روانشناسی به دنبال کدام هدف نیست ؟ 

 د ( کنترل  ج ( تبیین   ب ( روش علمی   الف ( توصیف 
25/0 

2 
 ابتدایی ترین و شاخص ترین جنبه ی رشد چیست ؟ 

 ج ( رشد اجتماعی        د ( رشد جسمانی ـ حرکتی   ب ( رشد هیجانی الف ( رشد شناختی 
25/0 

3 
 به خاطر آوردن اطلاعات ذخیره شده در حافظه چه نام دارد ؟

 د ( ذخیره سازی  ج ( اندوزش   ب ( بازیابی  الف ( رمزگردانی
25/0 

4 
 کدامیک از عوامل ایجاد فراموشی نمی باشد ؟

 د ( گذشت زمان  ج ( رمزگردانی  ب ( تداخل اطلاعات الف ( عوامل عاطفی
25/0 

5 
 اولین علامت رشد اجتماعی کودکان در چه سنی مشخص می شود ؟

 ماهگی 13تا  12د (   ماهگی 4تا  2ج (   ماهگی 8تا  7ب (  ماهگی 3تا  2الف ( 
25/0 

6 
 تحریک هریک از گیرنده های حسی تابع ........................ است . 

 د ( احساس   ج ( شدت محرک   ب ( ادراک  الف ( توجه
25/0 

7 

 الف ( مجموعه ای منسجم از اصول و قوانین علمی درباره ی یک موضوع ........................ را تشکیل می دهند .

 ...................... و ...................... تقسیم می شوند . ب ( خطاهای حافظه به دو دسته

 اثر نادیده گرفتن حل مسأله برای مدت زمان مشخص ....................... می گویند .  ج ( به

 ی گویند.د ( به روشی که فرد به منظور کاهش فشار روانی به رفتارهای مضر و مخرب روی می آورد ...................... م

 هـ( الگوهای رفتاری و شناختی که معمولا در زندگی روزمره استفاده می کنیم .............................. نام دارد . 

5/1 

8 

 غ  ص    شروع می شود .« طرح نظریه » الف ( پژوهش های دانشمندان با 

 غ  ص  ب ( انتخاب محرک خاصی از بین محرک های مختلف پیرامون ما احساس نام دارد. 

 غ   ص        ج ( آفت تمرکز خوگیری است .

 غ  ص     سالگی را با نام دوره جوانی می شناسیم . 20تا  12د ( از 

1 

 به سوالات زیر پاسخ کوتاه دهید . 

9 

 الف ( عالی ترین مرتبه ی شناخت چیست ؟ 

 ب ( مراحل حافظه را به ترتیب نام ببرید . 

 ج ( اولین مرحله حل مسئله چیست ؟

 د ( ملاک های تصمیم گیری را نام ببرید . 

 هـ( ابعاد مهم سبک زندگی را نام ببرید . 

 و( سبک های تصمیم گیری را نام ببرید . ) چهار مورد کافی است (

5/0 

75/0 

25/0 

75/0 

75/0 

1 



 به سوالات زیر پاسخ کامل دهید . 

10 

 مساله در روانشناسی به چه معناست ؟ 

 

 

1 

11 

 اعتماد افراطی در تصمیم گیری چه مشکلاتی را در پی دارد ؟

 

 

1 

12 

 پیامدهای ناتوانی در حل مساله را بیان نموده ، مختصر توضیح دهید . 

 

 

5/1 

13 

 تعارض گرایش ـ اجتناب را با ذکر مثال توضیح دهید . 

 

 

1 

14 

 انگیزه های درونی و بیرونی را توضیح دهید . 

 

 

1 

15 

 مهم ترین عوامل نگرش مثبت و منفی را ذکر کنید . ) ذکر چهار مورد (

 

 

1 

16 

اگر فردی بداند سیگار کشیدن سبب ایجاد سرطان ریه می شود وباز هم به کشیدن آن ادامه دهد دچار کدام عامل 

 نگرش منفی شده است ؟ 

 

 برای اینکه این ناهماهنگی از بین برود چه اقداماتی انجام می دهد ؟ -

 

 

5/1 

17 

 فقط دو مورد از موارد زیر را مختصر توضیح دهید . 

 ادراک کارایی و ادراک کنترل - هدفمندی -  نظریه اسناد -  درماندگی آموخته شده -

 

 

 

 

 

2 

18 

 دو مورد از روش های مقابله سازگارانه و دو مورد از روش های مقابله ناسازگارانه با فشار روانی را نام ببرید .

 مورد ( 4)جمعا 

 

 

 

1 

19 

 مذهب به چند طریق بر سلامت تاثیر می گذارد ؟ نام برده و توضیح دهید . 

 

 

1 



 

 
 موفق باشید






